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E R G O T E R A P I S T A
R I A B I L I T A Z I O N E  D E L L A  M A N O  E
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CORSI DI FORMAZIONE

I. Pratica clinica in riabilitazione della mano. Ospedale Italiano di Buenos Aires. Buenos Aires, Argentina primo semestre 2015.
II. 4° Corso dissezione anatomica per terapisti della mano “Hot topics dell’arto superiore: guadiamoci dentro”. M.A.R.C Institute Milan
Anatomical Research Center. Multimedica Cadaver Laboratory. Milano 24-25 febbraio 2018
III. 5° Hand Rehabilitation Top Master class Polso e sport: riabilitazione del gesto funzionale. Gruppo multimedica. Milano 23-24 marzo
2018
IV. Modern Orthopaedic Medicine (Cyriax). Module upper extremity. Svizzera 13-15 aprile 2018.
V. 23° Corso Base Elementi di Chirurgia e Riabilitazione della Mano. Gruppo multimedica. Milano 25-28 marzo 2019.
VI. 6th Hand Rehabilitation top master class. 1st International meeting:rehabilitation on pediatric hand. Gruppo Multimedica. Università
degli studi di Milano. Milano 29-31 marzo 2019.
VII. 30° Corso propedeutico di chirurgia e riabilitazione della mano Renzo Mantero”. Savona 8-11 maggio 2019.
VIII. Valutazione e trattamento mediante sistemi indossabili dei deficit di manipolazione e presa. Centro IRCCS “S. Maria nascente. Milano
18 maggio 2019.
IX. 7° Corso dissezione anatomica per terapisti della mano “Hot topics dell’arto superiore: guadiamoci dentro”. M.A.R.C Institute Milan
Anatomical Research Center. Multimedica Cadaver Laboratory. Milano 18-19 novembre 2019.
X. Docente: “Epicondilopatia: proposta di due trattamenti riabilitativi a confronto”. Centro Manoegomito, Svizzera 18 ottobre 2021
XI. Congresso Svizzero di Riabilitazione e Chirurgia della Mano. Svizzera, Zurigo 2021
XII. Hand and Brain - Evidenced Based Rehabilitation Approach toPeripheral Nerve Injuries (PNI) - Birgitta ROSEN. SGHR. Svizzera,
Neuchâtel 18-19 marzo 2022.
XIII. Congresso Europeo di Riabilitazione e Chirurgia della Mano. Regno Unito, 3-5 Giugno 2022.
XIV. Docente: “Le fratture dei metacarpi: anatomia e corretto splinting nel trattamento conservativo”. Centro Manoegomito, Svizzera 21
febbraio 2022.
XV. Workshop Semeiotica mano, polso e gomito. Silvio Tocco. DOCEO ECM. Italia, Pavia 12-13 marzo 2022.
XVI. L’elettrostimolazioone del muscolo normo innervato in chirurgia e riabilitazione della mano: principi pratichi e applicazioni pratiche.
Thomas D., Zanin D. Mendrisio, Svizzera 21 maggio 2022.
XVII. Maps Therapy “Mobilizacion analitica progressiva y secuencial”. Vicens Punsola Izard. Lugano, Svizzera dicembre 2022.
XVIII. L’elettrostimolazione funzionale nella riabilitazione del paziente con neurolesione. Dott.ssa Nadia Crivelli. DOCEO ECM. Svizzera,
Lugano 30 settembre 2023.
XIX. Congresso Svizzero di Riabilitazione e Chirurgia della Mano. Svizzera, Interlaken, 23-24 novembre 2023.

LINGUE PARLATE :

italiano, spagnolo, inglese e francese

COMPETENZE/RICONOSCIMENTI :

FSpecializzazione chirurgia della mano

DIPLOMA/LAUREA :

Bachelor in Terapia Occupazionale (Ergoterapia), Universidad Nacional de San Martin
(Argentina). 2015  - Master di 1mo livello in Riabilitazione della Mano, Università degli studi
di Milano. 2019

“OGNI  GIORNO VA VISSUTO PIENAMENTE E  IN

ARMONIA CON NOI  STESSI  E  CON GLI  ALTRI .  SONO

GRATA DI  POTER ESERCITARE LA PROFESSIONE CHE

AMO,  QUELLA DELLA RIABILITAZIONE DELLA MANO,

E  NE SONO PROFONDAMENTE FIERA.

  


